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OFFRE D’EMPLOI | INTERVENANTS EN RÉPIT À DOMICILE 

 
En tant que travailleurs autonomes sous la supervision de la superviseure des 

services de répit et de la directrice générale d’Autisme Estrie. 
 
Le rôle d'un intervenant en répit à domicile pour les proches et familles de personnes 
autistes implique plusieurs responsabilités clés afin d'assurer la bonne prestation des 
services.  
 
Tâches principales 

• Prendre en charge temporairement la personne autiste, au sein de son domicile, 
pour permettre aux proches de se reposer ou de vaquer à leurs obligations, 
incluant surveillance et assistance ; 

• Accompagner la personne dans les activités de la vie quotidienne (alimentation, 

hygiène, habillement, etc.) ; 

• Assurer le bien-être et la sécurité de la personne autiste ainsi que celles de la 

fratrie qui lui est confiée ; 

• Offrir une stimulation cognitive et sociale à travers des activités ludiques et 

structurées ; 

• Soutenir la personne dans ses routines et à la gestion de ses comportements, en 

respectant les besoins spécifiques de chaque personne et les directives de la 

famille ; 

• Réaliser des interventions adéquates en cas de problème ; 

• Prévenir et gérer les désorganisations, le cas échéant. 

 

Type d'emploi : Travailleur autonome, sous la supervision clinique d’Autisme Estrie 
(formations et soutien clinique offerts) 
 
Rémunération : Entre 20$ et 25$ par heure 
 
Heures prévues : Horaire flexible selon vos disponibilités, gestion autonome de 
l’horaire 
 
 



 
 

Compétences et expériences professionnelles  
• Expérience auprès de la clientèle autiste  
• Atout : formation (DEC ou BAC) dans le domaine de l’intervention et/ou la 

relation d’aide  
• Valeurs de respect, bienveillance et confidentialité  
• Capacité d’écoute et empathie 
• Autonomie, fiabilité et débrouillardise 
• Une bonne capacité d’adaptation 

 
Avantages 

• Gestion complètement autonome de votre horaire  
• Formations offertes gratuitement 
• Soutien clinique et accompagnement offert gratuitement 
• Activités d’équipe 
• Rencontres de codéveloppement avec d’autres intervenants en répit à domicile 
• Tenue décontractée 
• Équipe dynamique et professionnelle 

 
Horaire 

• Entièrement selon vos disponibilités 
 
Lieu du poste  

• En présentiel 
• Aux domiciles des familles 

 
Date limite de candidature : En tout temps 
 
Date de début prévue : En tout temps, à partir du 1er avril 2025 
 
 

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae ainsi qu’une lettre de 
motivation à Madame Christine Houde au  

direction@autisme-estrie.com. 
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